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Fiche de danse 

 
 
 
 
 

 REGGAE BOAT  
 
Chorégraphe  Rob Fowler     Type  En ligne, ,4 murs , 32 temps 
Niveau : Novice                Musique : When the boat leaves by Zac Brown Band 
Lien vidéo utile :http://www.youtube.com/watch?v=7TlV769yeXY   (Chorégraphie)  
Lien vidéo utile  http://www.youtube.com/watch?v=4cZjTJ3RFFQ  (Musique)  
 
 
 Mambo fwd R, mambo back L, mambo R to right side, mambo L to left side  
1&2 MAMBO PD avant: ROCK STEP PD avant, revenir sur PG, PD à coté PG  
3&4 MAMBO PG arrière: ROCK STEP PG arrière, revenir sur PD, PG à coté PD  
5&6 MAMBO PD à D: : ROCK STEP PD à D, revenir sur PG, PD à coté PG  
7&8 MAMBO PG à G: ROCK STEP PG à G, revenir sur PD, PG à coté PD  
Step side right, together, chasse right, step side left, together, chasse left  
1-2 PD à D – PG à coté PD  
3&4 CHASSE à D: PD à D, PG à coté PD, PD à D  
5-6 PG à G – PD à coté PG  
7&8 CHASSE à G: PG à G, PD à coté PG, PG à G  
TAG ici sur le 5ème mur et restart  
Rocking chair R, shuffle right fwd, rocking chair L, shuffle left fwd  
1& ROCK STEP PD avant – revenir sur PG ] ROCKING  
2& ROCK STEP PD arrière – revenir sur PG ] CHAIR  
3&4 SHUFFLE D avant: PD avant, PG près PD, PD avant  
5& ROCK STEP PG avant – revenir sur PD ] ROCKING  
6& ROCK STEP PG arrière – revenir sur PD ] CHAIR  
7&8 SHUFFLE G avant: PG avant, PD près PG, PG avant  
(Step back R, touch L clap, step back L, touch R clap) x2, heel switches R, L x2 with ¼ turn left  
1& PD arrière – TOUCH PG à coté PD…CLAP  
2& PG arrière – TOUCH PD à coté PG…CLAP  
3& PD arrière – TOUCH PG à coté PD…CLAP  
4& PG arrière – TOUCH PD à coté PG…CLAP  
5& TALON¨PD avant – PD à coté PG  
6& TALON PG avant ..1/4 tour à G – PG à coté PD 9:00  
7& TALON¨PD avant – PD à coté PG  
8& TALON¨PG avant – PG à coté PD  
TAG sur le 5ème mur après 16 temps à 12h : rajouter 36 temps et redémarrer au début (VALSE)  
1-3 PD à D – TOUCH PG à coté PD – HOLD  
4-6 PG à G - TOUCH PD à coté PG – HOLD  
1-3 PD à D – TOUCH PG à coté PD – HOLD  
4-6 PD à D – TOUCH PG à coté PD – HOLD  
1-3 PG à G – TOUCH PD à coté PG - HOLD  
4-6 PD à D – TOUCH PG à coté PD – HOLD  
1-3 PG à G – TOUCH PD à coté PG - HOLD  
4-6 PG à G – TOUCH PD à coté PG – HOLD  
1-3 PD avant – TOUCH PG à coté PD – HOLD ]  
4-6 PG arrière – TOUCH PD à coté PG – HOLD ] SECTION A FAIRE X2  
1-3 PD avant – TOUCH PG à coté PD – HOLD ] la 2ème fois en arrière  
4-6 PG arrière – TOUCH PD à coté PG – HOLD ]  
1-4 TALON PD avant – PD à coté PG – TALON PG avant – PG à coté PD  

 

http://www.youtube.com/watch?v=7TlV769yeXY
http://www.youtube.com/watch?v=4cZjTJ3RFFQ


 

Signature de l'adhérent : 

5-8 TALON PD avant – PD à coté PG – TALON PG avant – PG à coté PD 


